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COMUNE DI GOLFO ARANCI
Provincia di Gallura Nord-Est Sardegna

SERVIZIO POLITICHE SOCIALI, PUBBLICA ISTRUZIONE, AMM.VO E DEMOGRAFICO
Ufficio Servizi Sociali Tel. 0789/612932

AVVISO PUBBLICO
PROGRAMMA REGIONALE “MI PRENDO CURA” ANNO 2026

IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO POLITICHE SOCIALI

Vista la D.G.R. n.67/24 del 23/12/2025 nel quale vengono date disposizioni, per il biennio
2026/2027, per la realizzazione del Programma “Mi prendo cura” volto ad assicurare un ulteriore
sostegno specifico a favore delle persone gia beneficiarie del Programma regionale “Ritornare a
casa plus” e delle persone che sono in attesa dell'attivazione del medesimo programma.

RENDE NOTO

che sono aperti i termini per la presentazione delle domande di accesso ai contributi previsti dal
programma regionale “Mi Prendo Cura”.

L’istanza dovra essere presentata utilizzando la modulistica disponibile presso 'Ufficio dei Servizi
Sociali comunali o nel sito istituzionale dell’Ente entro il 06/12/2026.

Art. 1 FINALITA’

Il programma regionale “Mi Prendo Cura”, previsto come misura complementare al Programma
Ritornare a Casa plus, intende assicurare ai beneficiari dello stesso un ulteriore sostegno per
affrontare i bisogni che non trovino risposta nelle ordinarie misure sanitarie e sociali.

Art. 2 DESTINATARI

Il programma regionale é destinato a cittadini residenti nel Comune di Golfo Aranci in possesso dei
seguenti requisiti:

a) che siano beneficiari di un progetto personalizzato Ritornare a Casa Plus attivo nel 2026;

b) che, avendo presentato domanda per I'attivazione di un nuovo progetto RAC PLUS nel 2026,
siano in attesa da oltre 30 giorni per la sua attivazione.

Art. 3 CONTRIBUTO

Il finanziamento assegnato a ciascun beneficiario non potra essere superiore a € 2.000 una tantum
per l'intera annualita. Tale importo potra essere integrato di ulteriori € 1.000 a favore dei beneficiari
affetti da Sclerosi laterale amiotrofica (SLA) e sclerosi nei limiti delle risorse espressamente
dedicate. Sara data priorita ai livelli di assistenza superiori al primo. Il contributo massimo di € 2.000
sara rapportato al numero di mensilita di attivazione del progetto o di inserimento in lista d’'attesa
nellanno 2026 e alla situazione economica del beneficiario in ragione delle seguenti soglie Isee
socio sanitarie, di cui al D.P.C.M. n. 159 del 05/12/2013:




SOGLIA ISEE DECURTAZIONE DEL FINANZIAMENTO
fino a euro 15.000,00 Senza decurtazione

da euro 15.001 a euro 25.000 5%

da euro 25.001 a euro 35.000 10%

da euro 35.001 a euro 40.000 25%

da euro 40.001 a euro 50.000 35%

da euro 50.001 e euro 60.000 50%

da euro 60.001 e euro 80.000 65%

oltre 80.000 euro di ISEE 80%

Il contributo € destinato alle seguenti due tipologie di intervento:

LINEA 1: servizi professionali di assistenza alla persona, ad integrazione di quelli gia previsti nel
piano personalizzato “Ritornare a casa plus”; medicinali, integratori, ausili e protesi, a seguito di
prescrizione medica, che non siano a carico del Servizio sanitario regionale o non siano forniti in
misura sufficiente; forniture di energia elettrica e di riscaldamento, che non trovino copertura tra le
tradizionali misure a favore dei non abbienti. Per le persone che abbiano un progetto "Ritornare a
casa plus" attivo “livello assistenziale dimissioni protette”, il contributo richiesto pud essere utilizzato
esclusivamente per I'acquisizione di servizi professionali di assistenza alla persona, ad
integrazione di quelli gia previsti nel piano personalizzato “Ritornare a casa plus” “livello
assistenziale dimissioni protette”;

LINEA 2: acquisizione di servizi professionali di assistenza alla persona a favore dei cittadini che,
avendo presentato istanza di attivazione di un nuovo progetto Ritornare a Casa Plus formalmente
acquisita dall’ambito Plus di riferimento, siano in attesa dell’attivazione del programma (inseriti in
lista d’attesa) da oltre 30 giorni. Potranno essere liquidate le spese sostenute con riferimento
all’annualita 2026 a decorrere dal giorno di attivazione del progetto Ritornare a casa Plus o dal
trentesimo giorno di inserimento in lista d’attesa, fino al 31/12/2026 salvo sospensione del progetto
medesimo. Qualora le spese rendicontate siano di importo inferiore al contributo, verra liquidato
l'importo corrispondente ai costi effettivamente sostenuti. Qualora le istanze presentate superino la
dotazione finanziaria assegnata a ciascun comune, le singole amministrazioni provvederanno ad
una riduzione proporzionale dell'importo attribuito a ciascun beneficiario.

ART. 4 MODALITA’ DI PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE

| beneficiari che intendono accedere ai contributi previsti devono presentare domanda presso

I'Ufficio Protocollo del Comune di Golfo Aranci entro il giorno 06/12/2026 per i contributi

annualita 2026 con le seguenti modalita:

e inviata tramite PEC all’indirizzo protocollo@pec.comune.golfoaranci.ss.it con oggetto “AVVISO
Ml PRENDO CURA ANNO 2026%;

e a mano all'ufficio protocollo in orari di apertura al pubblico.

Sara possibile integrare altre spese successive alla data del 06/12/2026 solo in caso di ulteriore

disponibilita economica residua per singolo progetto.

Non saranno prese in_considerazione le domande inviate ad indirizzi di posta elettronica

diversi da quello sopra indicato o contenenti documenti che non siano in formato PDF.

All'istanza dovra essere allegata la seguente documentazione:

— per i beneficiari del progetto Ritornare a Casa Plus attivo nell’anno 2026:

1. Documentazione attestante le spese sostenute nel 2026 per I'acquisto di medicinali, protesi e
ausili che non siano soddisfatti dal servizio sanitario regionale (scontrini e ricevute fiscali con chiara
indicazione del Codice fiscale del beneficiario e del prodotto fornito, che non potranno poi essere
scaricate in un’eventuale denuncia dei redditi);

2. Documentazione attestante la spesa sostenuta per forniture di energia elettrica e di riscaldamento
che non trovino copertura tra le tradizionali misure a favore dei non abbienti (verranno riconosciute




le spese sostenute per I'abitazione di effettiva dimora del beneficiario dichiarata specificamente
gualora sia diversa da quella di residenza);
3. Copia del documento di identita del richiedente in corso di validita.

— per i cittadini che, avendo presentato la domanda per I'attivazione della misura Ritornare a Casa
Plus nell’anno 2026, siano in attesa da oltre 30 giorni per la sua attivazione:

1. Documentazione attestante le spese sostenute nel 2026 per I'acquisizione di servizi professionali
di assistenza alla persona (contratto di assunzione o di fornitura dei servizi di assistenza, buste paga
quietanzate, pagamento contributi Inps, fatture quietanzate, per 'acquisto della prestazione resa a
favore del beneficiario) che non dovranno poi essere scaricate in un’eventuale dichiarazione dei
redditi nella misura in cui vengono rimborsate;

2. Copia del documento di identita del richiedente in corso di validita.

ART. 5 RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO
La Responsabile del Procedimento & la Dott.ssa Alice Pinna Tel. 0789 612932

ART. 6 DOCUMENTI ALLEGATI AL PRESENTE AVVISO
Allegato 1 “modulo di domanda”

La Responsabile del Servizio
f.to Dott.ssa Antonietta Cosseddu



